
 

●おはなし会 絵本の読み聞かせなど 

日 時：1 月 17 日(土) 11：00 ～ 11：30 

●ＢＯＯＫ-ＫＩＤＳ 絵本とのふれあい・手遊び歌など 

日 時：1 月 22 日(木) 10：00 ～ 11：00 

●図書の展示  期 間：1 月 14 日(水)～1 月 31 日(土) 

（一般書）ほっと一息 

（児童書）雪の世界 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 水 稲 
 土の高いところや低いところができてい

ると、除草剤の効きにムラができます。水

を張ってから土を動かそうとしてもなかな

か均平になりにくいので、冬季に土が乾い

ているうちに動かすようにしましょう。 

。 

― １ 月 の 主 催 事 業 ・ 地 域 の 情 報 な ど ― 

 

 
湯 来 体 育 館 

℡0829-40-5100 

す ぎ っ 子 ク ラ ブ 

日 程：1 月２8 日（水）  

時 間：10：０0～11：30 

内 容：リズム遊び 

※お問合せ 杉並台幼稚園（℡ 0829-83-0534） 

● 野  菜 
野菜によっては一定の寒さに遭遇してその後暖かく

なるとトウ立ちを始める品目があり、大根やキャベツ

なども寒さに当たった後暖かくなることでトウ立ちを

始めます。冬の間に暖かい日が続くようだと、春にト

ウ立ちしやすくなる可能性があるので、その時は早め

の収穫を計画してください。 

１

湯来フットサルフレンドリーマッチ 

 

日 時：2 月 14 日(土)19：00～22：00 

場 所：中体育室 

定 員：５チーム（１チーム１０人まで） 

参加料：１チーム 2,500 円 

申込み：1 月 10 日(土)10 時から 24 日(土)までに 

チ－ムごとに電話または直接窓口にて(抽選) 

    ※詳しくは、湯来体育館にお問合わせください。 

 

※詳しくはＪＡ広島市営農指導員（伊藤）まで 

℡ 080-1937-8258 

佐伯区図書館湯来河野閲覧室 
℡0829-40-4005 

 

 

戸山地域・湯来地域活性化推進協議会 

１１月号で紹介しました「Green Slow Fes（グリーンス

ローフェス）」が、１１月１６日（日）に戸山地区阿戸で

開催され、出店者やスタッフを含めて４６９人が森に集い

ました。手入れされてきた森のやさしい空気に包まれた中

で、焚き火で温めるマシュマロ、木陰のハンモック体験、

そして美味しい食を味わって、みんなが笑顔に。３年目を

迎えた今年のテーマに掲げていた通り、「オトナもコドモ

も、モリノトリコ。」になった 1日でした。            

お問合せ先 広島市 地域活性推進課 082-504-2837 

 きんさい みんなのほいくえん ！   
日 時：1 月 15 日(木) 10：00～11：00 

内 容：冬の遊びを楽しもう 

～冬の遊びを一緒に楽しみましょう～ 

予 約：要予約 

対 象：未就園児親子 

いつでも、園見学や育児相談を受け付けています。 

お気軽にご連絡ください。 

※お問合せ 湯来保育園（℡ 0829-83-0534） 

   

 
 

 湯来農村環境改善センターの講座で門松を作りました。 

形については、寸胴型とそぎ型（斜め切り）があり、斜め

切りすると切り口が人の笑顔に見える（笑う門には福来

る）ことから縁起が良いことや、お客さんを呼び込む商売

繁盛を願う意味もあるとされています 

本年が良い年でありますように‼ 
 

エコクラフトとは、包装用の紙バンドを使った 

手芸のことです。昔から米袋を縛るものとして作ら

れていた紙ひもを改良し、現在はかごやバッグなど

を創る手芸の一つです。興味のある方は活動日に参

加してみてください。 

● 活動日時：毎週月曜日 １３：３0～1５：３０ 

● 場  所：湯来農村環境改善センター(研修室) 

対 象：おおむね 40 歳以上 

日 時：１月２２日(木)10：10～10：30 

場 所：トレーニング室 

定 員：3 人 

参加料：無料（ただし施設利用料金は必要です） 

申込み：電話または直接窓口にて（先着順） 

 

いすに座ってストレッチ体操や脳トレをしてみませんか? 

からだ若返り体操 
 


